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PiET SIEPERDA

Menschennahes Bauen

Ein Blick auf die Beziehung von Mensch und
Baukunst anhand dreier Dornacher Gebaude.
Piet Sieperda ist auf der Suche nach Rudolf
Steiners Architekturkonzept.

«Wir lernen sozusagen das AuRerlichste
unseres Wesens, das, was durch die Wirkung
unseres Atherleibes auf unseren physischen
Leib vorgeht, in einem rdumlichen Linien-
und Kraftesystem kennen. Wenn wir dieses
raumliche Linien- und Kréftesystem, das
im Grunde genommen in uns fortwahrend
wirksam ist, hinaustragen in die Welt und
die Materie anordnen nach diesem Kréafte-
system, wenn wir loslésen dieses Krafte-
system von uns und die Materie danach
anordnen, dann entsteht die Baukunst.»'

Betrachten wir den Menschen in seiner
vertikalen Form und fuhlen, was in dieser
Form geschieht, dann gibt es eine Krafte-
entfaltung nach unten, zu den FiiBen
hin. Auf der anderen Seite gibt es eine
Krafteentfaltung nach oben, in Richtung
des Schultergiirtels, an dem beide Arme
befestigt sind. Mit diesen Armen kdénnen
wir etwas heben und tragen. Das bedeutet,
dass sich die Krafte von der Kérpermitte
aus in Richtung Schultergiirtel entfalten.

Betreiben wir Nachforschungen auf dem
Dornacher Hiigel, sehen wir drei Bau-
werke von Rudolf Steiner, welche wir mit
diesen Krafteentfaltungen in Beziehung
setzen kénnen: das Haus De Jaager (1921),
das Eurythmeum (1923) und das zweite
Goetheanum-Gebiude (1925). Dort sehen
wir diese Kraft nach oben, in Richtung des
Schultergiirtels, als eine Entfaltung von Kraf-
ten aus der Mitte des Gebaudes nach oben,
die das Dach tragen und aufrecht erhalten.
Und nach unten sehen wir auch — aber
weniger iiberschwanglich -, dass die Krafte-
entfaltung nach unten sichtbar gemacht
wird. Es gibt noch eine Krafteentfaltung,
die Steiner aufnimmt: die in die Vorwirts-
richtung — so wie der Mensch aus dem
Stand in eine laufende Bewegung libergeht.

Wenn wir auf die drei Gebaude blicken,
kénnen wir in ihnen diese Krafteentfal-
tungen sehen. Das scheint tatsédchlich
das ganze Konzept zu beschreiben. Im
Eurythmeum-Eingang von der Ostseite aus
betrachtet sehen wir eine Kombination aus
der Aufwarts- und der Vorwirtsbewegung.
An der StraBenseite des Hauses De Jaager
kann man diese Bewegung nicht sehen.
Erst wenn man um das Haus herum zur
Gartenseite geht, sehen wir die Bewegung
vorwarts im Dach iiber dem Studio. Am
zweiten Goetheanum-Bau sind diese bei-
den Bewegungen und ihr Zusammenspiel
duflerst stark zu sehen.



Massenmodell und
Entwurfsprozesse

Zunichst erstellt der Architekt ein Massen-
modell auf der Grundlage des benétigten
Raums. Im Fall des Eurythmeums handelt es
sich um ein einfaches rechteckiges Volumen
mit zwei Stockwerken. Im Originalmodell
ist unten der Eurythmie-Ubungsraum und
dariiber ein Atelier vorgesehen. Im Haus
De Jaager haben wir einen Atelierbereich
an der StralRenseite und ein Wohnhaus
auf der Gartenseite, kombiniert in zwei
Bereichen: einer rechteckigen und einer
eher runden Form. Das Massenmodell
des zweiten Goetheanum-Baus besteht
aus finf Teilen, hinten ein groBer wiirfel-
férmiger Teil, in dem das Theater, Biiros
und Arbeitsrdume eingebaut sind. Das
Auditorium ist in einen groRen trapez-
férmigen Block gehiillt, der daran anliegt.
Und es gibt auch drei Treppenhéuser.

In der zweiten Phase des architektonischen
Schaffensprozesses wird der Architekt das
Massenmodell unter Verwendung des oben
genannten Kraftesystems entwerfen. Dies
ist ein kiinstlerischer Prozess. Es ist wich-
tig, dass der Architekt die Gesetze dieses
Kraftesystems so weit wie méglich zum
Ausdruck bringt.
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In dieser Phase geht es vor allem darum,
das Kréftesystem im eigenen Kérper zu
erfahren. Die Architektin oder der Archi-
tekt hat dann das Geflihl, dass er oder
sie die eigene Charakteristik, das eigene
Kraftesystem benutzt, um das Gebaude zu
gestalten. Es ist wichtig, dass plastisches
Material verwendet wird, leicht kontrollier-
bar, damit die Entwicklung dieser Krafte
gut sichtbar gemacht wird.

Wir sollten auch darauf hinweisen, dass
das Massenmodell, falls erforderlich, fur
die spatere Entwurfsphase weiter vor-
bereitet werden kann. Das sehen wir beim
Eurythmeum, wo der Stock tiber dem Erd-
geschoss eine Vorwartsbewegung zeigt,
sodass erst dann die massiven Saulen zur
Notwendigkeit werden. Genauso sehen wir
am Zweiten Goetheanum, dass das grof3e
Flugeldach — das mehr oder weniger auf das
Massenmodell gelegt ist — im Wesentlichen
die groRBe Bewegung nach vorne macht.

Gehen und Stehen

Steiners Hinweise auf sein Architektur-
konzept sind spirlich. 1923 finden wir einige
Bemerkungen wahrend einer Fragestunde
im Rahmen eines Jugendkurses. Stei-
ner ndhert sich dem Gehen und Stehen

Im Stehen
wirken die
Krafte aufwarts
und abwairts
und im Gehen
nach vorne.

< Eurythmeum-Anbau
(1924), Rickseite,
Nordostansicht. Heute
Rudolf-Steiner-Halde
genannt.

des Menschen aus der Perspektive der
Architektur am 14. Februar 1923 in Stutt-
gart: «Soweit man den Menschen in der
Bewegung und stehend studiert, bekommt
man die Form der Architektur. Ein voll-
kommener Bau ist nichts anderes als das
vollkommene Stehen und Gehen des Men-
schen. [...] dieses Statische und Dynami-
sche im Menschen.»? Im Stehen wirken die
Krafte aufwiarts und abwirts und im Gehen
nach vorne. Steiner fligt die Konzepte von
Statik und Dynamik hinzu und sagt, dass die
perfekte Struktur beide Elemente enthalt:
Statik und Dynamik, Stehen und Gehen.

Wenn wir uns unsere drei Gebdude noch
einmal mit dem gerade erworbenen Wis-
sen anschauen, sehen wir plétzlich, dass
alle drei aus einem statischen und einem
dynamischen Teil bestehen. Das Zweite
Goetheanum zeigt dies am deutlichsten.
N&hern wir uns diesem Gebaude in Rich-
tung des Sudportals, haben wir auf der
rechten Seite die Riickseite mit den Arbeits-
bereichen. Von der Gestaltung her ist dies
statisch. Auf der linken Seite hingegen
sehen wir im vorderen Teil eine enorme
Dynamik, die auch im Design dynamisch
ist. Dies ist der Bereich, in dem die Gaste
empfangen werden, der Theatereingang,
der Kartenverkauf, die Information, Kaffee
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Das Ziel ist es, eine
Architektur zu
schaffen, die eine
tiefe Affinitat zum
Menschen hat.

> Haus de Jaager
(1921), Gartenfront,

Sudansicht.

und Tee, Toiletten und ein Treffpunkt fir
Fiihrungen. Die Wahrnehmung von vorne
ist am dominantesten, dort muss man sein.
Im hinteren Bereich mit den Arbeitsplatzen
hat man eigentlich nichts zu suchen.

Etwas Ahnliches sehen wir beim Euryth-
meum. Von der Seite gesehen zeigt dieses
Gebiude eine grofe Tiir. Rechts sehen wir
einen dynamischen Teil und links von dieser
Tir befindet sich eine Art Erweiterung, die
sehr statisch ist. Hier scheint es sowohl ein
statisches Element auf der Riickseite als
auch ein sehr dynamisches Element auf der
Vorderseite zu geben. Im Haus De Jaager fin-
denwir etwas Ahnliches. Das Atelier stellt das
statische Element und der Wohnbereich das
dynamische Element dar. Allerdings scheint
der Kontrast hier nicht sehr artikuliert zu
sein. Der statische Teil ist nicht ganz eine
starre rechteckige Form, auch Kriftelinien
wurden sichtbar gemacht. Ein zweites Zitat
aus dem Vortrag vom Dezember 1914 kénnte
uns hier helfen: «Alles, was an Gesetzen
in der Zusammenfiigung der Materie bau-
kinstlerisch vorhanden ist, ist auch durch-
aus zu finden im menschlichen Leibe. Ein
Hinausprojizieren der eigenen GesetzmaRig-
keit des menschlichen Leibes auRer uns in
den Raum ist die Baukunst, die Architektur.»®
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Wir haben bereits eine dynamische Vorder-
seite und eine statische Riickseite bei den
Gebauden gefunden. Finden wir das auch
im menschlichen Kérper? Ohne sich dessen
sehr bewusst zu sein, ist unser Riicken ein
viel stirkeres statisches Element an unse-
rem Korper, als wir es eigentlich fir méglich
halten. Es geht nichts vom Riicken ab, was
wir mit unserem tatsdchlichen taglichen
Funktionieren in Verbindung bringen kon-
nen. In unserem téglichen Funktionieren
sind wir vor allem von der Vorderseite unse-
res KSrpers her aktiv, agieren aktiv, expansiv
gegeniiber der Welt und auch gegeniiber
unseren Mitmenschen.

Die Frontal- und die Medianebene

Die Ebene, die den statischen Teil unseres
Korpers von unserer dynamischen Front
trennt, wird als Frontalebene bezeichnet.
Wenn wir uns unsere drei Gebdude noch
einmal anschauen, kdnnen wir grob angeben,
wo sich diese Frontalebene befindet. Wih-
rend wir zuerst liber die Entwicklung der
Kréftelinien als Grundlage von Steiners
architektonischem Konzept gesprochen
haben, miissen wir nun feststellen, dass
sowohl am Eurythmeum als auch am
Goetheanum die Bauelemente hinter der

Frontalebene keine Anzeichen dieser Krafte-
linien aufweisen, sondern dass sie statisch
gebaut worden sind. Esist also nicht so ein-
fach, wie wir zuerst gesehen haben. Sowohl
am Eurythmeum als auch am Goetheanum
besteht jedoch ein offensichtlicher Unter-
schied zwischen dem Volumen des vorderen
Teils und dem des hinteren Teils. Der vordere
Teil ist viel expansiver.

Nun kénnen die Frontalebenen sowohl des
ersten als auch des zweiten Goetheanum-
Baus die ahnungslosen Beobachtenden
auf diesem Hiigel verwirren. Da es sich
um ein Hauptgeb3ude mit einer Reihe
von Nebengebiuden handelt, wird diese
Ebene anscheinend fiir das gesamte
Geliande dominant. Wenn wir das Gelidnde
betrachten, stellen wir fest, dass alle
Gebiude, die hinter dieser Frontalebene
gebaut wurden, ein statisches Aussehen
erhalten haben. Wir zihlen dazu die drei
Eurythmiehiuser (1920), das Verlagshaus
(1924) und das Haus Schuurman (1925).
Dies erklart auch, warum in diesen
Gebiuden keine Entwicklung von Krafte-
linien sichtbar ist. Offenbar wollte Steiner
den Kontrast zwischen Statik und Dynamik
auch in der Umgebung des Goetheanum
sichtbar machen.



Wenn wir iber die Gesetze des mensch-
lichen Korpers sprechen, ist die Median-
ebene so offensichtlich, dass es fast
peinlich ist, noch dariiber zu sprechen.
Wir wissen aus tdglicher Erfahrung,
dass unsere Korper und die unserer
Mitmenschen symmetrisch sind. In der
kinstlerischen Anatomie nennen wir
die Ebene, die unsere linke Korperhilfte
trennt und sie mit der rechten Kérper-
hilfte spiegelt, die Medianebene. Diese
Ebene ist ebenfalls ein Grundgesetz des
menschlichen Kérpers. Sie ermdglicht
uns, unserem Handeln eine Richtung
zu geben und uns im irdischen Raum
zu orientieren, auch mit unseren Fahr-
zeugen und Werkzeugen. Aus diesem
Grund sind auch sie symmetrisch, sonst
wdren wir nicht in der Lage, sie zu steu-
ern oder mit ihnen zu arbeiten.

Das architektonische CEuvre Rudolf
Steiners l3sst keinen Zweifel an der Sym-
metrie. Mit Ausnahme des Eurythmeums,
das eindeutig einen Sonderfall darstellt,
als Erweiterung des urspriinglichen Hau-
ses Brodbeck, verdanken alle Gebiaude
auf dem Dornacher Hiigel die Symmetrie
seiner Hand. Eines der Ziele, welches
sich in Steiners architektonischem Werk

offenbart, ist es, eine Architektur in die
Welt zu bringen, die eine méglichst enge
Verbindung zum Menschen und ins-
besondere zum menschlichen Kérper als
Manifestation unseres irdischen Daseins
hat. Das grof3e Ziel ist es, eine Archi-
tektur zu schaffen, die eine tiefe Affinitat
zum Menschen hat. Entscheidend dabei
ist, wie sehr wir uns mit diesem Gebaude
verbunden fuhlen.

Steiners Bauimpuls

Das charakteristischste Merkmal von
Steiners Zugang zur Architektur scheint
der dynamische Teil einer Struktur zu
sein. Man muss vom Gebaude aus sehen
kénnen, dass es gut auf dem Boden
steht, dass es das Dach gut tragt und
dass es mehr oder weniger eine Vorwarts-
bewegung zeigt. Zusitzlich gibt es auf
der Riickseite einen statischen Teil.
Aber das erfordert viel weniger kreative
Anstrengungen als der dynamische Teil
des Entwurfs. Natiirlich miissen Vorder-
und Riickseite gut zusammenpassen.

Es ist wichtig, dass auch statische Funk-
tionen mehr oder weniger im statischen
Teil des Gebaudes untergebracht sind.
Wir kénnen auch sehen, ob Funktionen

< Zweiter
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Uber den linken oder rechten Teil des
Gebiudes verteilt werden kénnen. Auf
diese Weise gibt es ein tragfdhiges
Konzept, mit dem wir zukiinftige Bau-
projekte schaffen kénnen. Ein Bauherr,
der so etwas will, ist dabei entscheidend.

Im Hinblick auf die diskutierten Gebaude
in Dornach kénnen wir uns fragen,
inwieweit wir uns mit ihnen verbunden
fuhlen. Wenn man weif3, dass sich dieser
Stil noch in der Entwicklung befindet,
kann dies ein Hinweis darauf sein,
inwieweit es dem Architekten gelungen
ist, sich als Mensch in diesem Stil wieder-
zufinden. Und damit auch, inwieweit sich
ein Architekt von diesem Architektur-
konzept hat leiten lassen und damit zur
Verwirklichung des Bauimpulses Rudolf
Steiners beitragt.

1 Rudolf Steiner, Kunst im Licht der
Mysterienweisheit. Dornach 1990,

GA 275, S. 309.

2 Rudolf Steiner, Die Erkenntnis-Aufgabe
der Jugend. Ansprachen und Fragen-
beantwortungen in Stuttgart am 14. Feb-
ruar 1923, Dornach 1981, GA 217 3, S. 111.

3 Siehe FuRBnote 1, S. 43.
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